
 
 

Jaarverslag 2025  

Voorwoord 

Dit verslag biedt een terugblik op de activiteiten die wij hebben ondernomen en gaan ondernemen 

om de mensenrechten in Nederland te blijven beschermen en te bevorderen. Het afgelopen jaar 

hebben wij ons met name ingezet voor het thema kinderrechten in de jeugdzorg. Tevens hebben wij 

ons voor het komende jaar gecommitteerd aan het thema racisme en discriminatie.    

Ons werk is alleen mogelijk dankzij de inzet en betrokkenheid van onze leden en vrijwilligers. Samen 

blijven we strijden tegen onrecht en werken we aan een toekomst waarin ieders rechten in 

Nederland worden gewaarborgd. Dit jaarverslag is niet alleen een weergave van wat we hebben 

bereikt, maar ook een uitnodiging om samen met ons de strijd voor mensenrechten voort te zetten. 

Wij danken iedereen die ons werk heeft ondersteund en kijken met vertrouwen en vastberadenheid 

naar de toekomst. 

De Liga 

De Liga voor de Rechten van de Mens is een Nederlandse organisatie die ijvert voor de 

mensenrechten. De organisatie is vooral bekend door de jaarlijkse uitreiking van de Clara Meijer-

Wichmann Penning aan een persoon of instelling die zich inzet voor de rechten van de mens in 

Nederland. 

Bestuur en adviseurs 

Het bestuur van de Liga heeft op het moment van schrijven vijf leden, waarvan er één lid interim is.  

- Symone Gaasbeek – Voorzitter 

- Marjan Stoffers – Waarnemend voorzitter 

- Kevin Elferink – Secretaris 

- Toon Schrijver – Penningmeester 

- Tim Broersen – Bestuurslid 

Symone Gaasbeek is formeel nog voorzitter van het bestuur. Zij heeft te kennen gegeven deze rol in 

de toekomst niet meer te gaan vervullen. Zij blijft beschikbaar voor de rol van  algemeen bestuurslid. 

Tijdens de jaarlijkse Algemene Ledenvergadering van 2026 zal een besluit genomen worden over de 

opvolging van Symone als voorzitter van het bestuur. 

Het blijft voor de Liga belangrijk om jonge mensen aan te trekken voor in het bestuur en 

ondersteunende rollen. Voor veel jongere mensen is het echter een uitdaging om de werkzaamheden 

van de Liga te combineren met een druk en veeleisend professioneel- en privéleven.   

Het bestuur van de Liga wordt geadviseerd door de volgende personen: 

- Harry Hummel 

- Ewoud Platte 

Bestuur en adviseurs verrichten hun werkzaamheden onbezoldigd. 

 



 
 

Resultaten 

- Kinderrechten en Jeugdzorg 

 

Gedurende het verslagjaar is intensief gewerkt aan het actieprogramma kinderrechten en 

(gesloten) jeugdzorg volgend op de penninguitreiking van 2024 aan Jason Bhugwandass. Er is 

een projectgroepje gevormd waaraan ook Gina Adu, de opzetter van de podcast 

‘Jeugdzorgen’ deelnam. Na een aantal consultatierondes met diverse organisaties en 

bespreking van de plannen tijdens de ALV van 2025 is het groepje uitgebreid met een aantal 

ervaringsdeskundige jongeren uit de kring van het ExpEx netwerk. Het advies dat we overal 

meekregen was om vooral invulling te geven aan de wens van kinderen en jongeren zelf om 

zich uit te spreken over hun ervaringen in de jeugd- en pleegzorg, iets wat in de 

beleidsvorming omtrent jeugdzaken onvoldoende gevoeld wordt.  

De projectgroep heeft hier invulling aan gegeven door in de aanloop naar de Tweede 

Kamerverkiezingen jongeren uit te nodigen voor een bijeenkomst waarin zij in 

gezamenlijkheid hun eigen verkiezingsprogramma jeugdzorg konden opstellen. Dit 

programma heeft de titel “Kinder(recht)en Voorop” meegekregen. Ter voorbereiding is eerst 

een analyse gemaakt van de onderwerpen die aan de orde zijn gekomen in de omvangrijke 

podcastserie Jeugdzorgen waarin 56 (voormalige) jongeren hun jeugd- en 

pleegzorgervaringen hebben gedeeld. Er hebben 20 jongeren aan de totstandkoming van het 

symbolische verkiezingsprogramma meegewerkt.  Het programma werd voorafgaand aan de 

landelijke verkiezingen op 15 oktober door een aantal van hen zelf gepresenteerd in 

perscentrum Nieuwspoort te Den Haag. Bespreking vond plaats met aanwezige politici en 

deskundigen uit de sector. Na de vorming van de nieuwe Kamercommissie VWS is het 

document aan alle leden en plaatsvervangend leden van deze Kamercommissie toegestuurd.  

 

- Penninguitreiking 

In 2025 is de Clara Meijer-Wichman Penning uitgereikt aan Stichting Nederland Wordt Beter 
vanwege hun enorme bijdrage aan bespreekbaar maken van het racistische beeld in Zwarte 
Piet en aandacht voor onder andere het slavernijverleden en aan het bereiken van 
daadwerkelijke veranderingen op deze punten. 

 
Jerry Afriyie (functie vermelden)nam samen met andere bestuursleden de penning op 10 
december 2025 in ontvangst. Tijdens de uitreiking spraken Halleh Ghorashi (organisatie en 
functie) en Dagmar Oudshoorn (organisatie en functie) op indringende wijze ook over dit 
onderwerp. Beiden gingen ook in op hoe discriminatie en racisme hen ook in hun persoonlijk 
leven geraakt heeft. De conclusie was dat, ondanks het harde werken van Stiching Nederland 
Wordt Beter en gelijkgezinde organisaties, de strijd nog lang niet gestreden is. Het gaat om 
een cultureel, institutioneel en systemisch verankerd fenomeen waarvan instanties en 
individuen vaak niet eens doorhebben dat ze er door beïnvloed zijn. Uitingen ervan kunnen 
in het persoonlijke contact subtiel zijn maar in hun uitwerking tot pijnlijke vormen van 
uitsluiting leiden. De Liga heeft zich gecommiteerd zich de komende jaren voor deze 
problematiek in te zetten.    

 
We zijn de fondsen Stichting Utopa, Fonds 1818 en Stichting Weeshuis der Doopsgezinden 
zeer erkentelijk dat zij zowel de uitreikingsbijeenkomst van de Clara Meijer-Wichman 



 
 

penning als de vervolgbijeenkomsten op het thema kinderrechten en jeugdzorg financieel 
mogelijk hebben gemaakt.  
 

- Ondersteuning acties anderen 
 
De Liga is samen met bijna 200 andere NGOs aangesloten bij de wereldwijde Federatie voor 
de Rechten van de Mens (bekende onder de Franse afkorting FIDH). Op uitnodiging van de 
Federatie ondertekende de Liga een aantal verklaringen, o.a. over zorgwekkende 
ontwikkelingen in Turkije en Hongarije.  
 
De Liga plaatste zich ook achter de Rode Lijn oproep aan de Nederlandse regering voor een 
krachtiger beleid in het tegengaan van de genocide in Gaza. 

 

- Actualiseren van statuten 

Het bestuur heeft samen met de notaris de statuten geactualiseerd. Dit proces is afgerond. 

- Nieuwe rekening 

Het bestuur heeft besloten dat het niet wenselijk is de financiën van de Liga te regelen via 

een bank met een onvolkomen mensenrechten- en klimaatbeleid. Daarom is er gekozen voor 

een overstap naar de Triodos bank. Deze overstap is inmiddels afgerond. Het nieuwe 

rekeningnummer is te vinden op de website van de Liga.  

- Missie, visie en strategie voor komende jaren  

Het bestuur is een traject gestart waarbij de missie, visie en strategie van de organisatie 

worden herijkt aan de hand van een analyse van de actuele ontwikkelingen  op het gebied 

van  de bescherming van de mensenrechten in Nederland, uitgaande van de ambitie hieraan 

in toenemende mate bij te dragen. . Het document dat hieruit voort zal komen zal tevens 

dienen als meerjarenplan ter vervanging van het beleidsplan 2022 t/m 2025.  

Vooruitblik 

Het actieplan kinderrechten en jeugdzorg krijgt ook in 2026 een vervolg. Het door jongeren 

opgestelde verkiezingsprogramma “Kinder(recht)en voorop” zal onder de aandacht van lokale 

politici in de gemeente Den Haag worden gebracht. Tevens wordt er een verkiezingsdebat 

over de jeugdzorg in Den Haag georganiseerd. We doen dat naast Jeugdzorgen de Podcast 

samen met ExPex Haaglanden. 

Ook is een bijeenkomst in voorbereiding waarin we twee jaar na het verschijnen van het 

rapport Eenzaam Gesloten van Jason Bhugwandass de balans opmaken van wat er met de 

aanbevelingen in het rapport is gedaan.  

Daarnaast zal de focus komen te liggen op de thematiek rond het bestrijden van racisme en 

discriminatie.  

Ook in 2026 zal de Clara Meijer-Wichmann opnieuw worden uitgereikt aan een persoon of 

organisatie die zich op bijzondere wijze heeft ingezet voor de bevordering van de 

mensenrechten in Nederland. 



 
 

Verder zal het proces van strategische herijking worden afgesloten met een programma voor 

de komende jaren. Tevens zal de Liga blijven werken aan het verder professionaliseren van de 

organisatie door, onder andere, meer (betaalde) ondersteuning in de vorm van een 

coördinator aan te trekken en een gedegen communicatieplan op te stellen.  

 


